SCENARIJ POUCAVANJA 02:
POUCAK O KOSINUSU

Tema: Trigonometrija

Razina: 15 - 18 godina

Predznanje: Pojam sinusa i kosinusa, povrsina cetverokuta

Korelacija: Fizika (racunanje s vektorima), Astronomija (metoda paralakse)

Vrijeme: 45 minuta

ISHODI UCENJA
Ucenik ce:

e Primijeniti znanje iz trigonometrije
e |skazati poucak o kosinusu
e Modi usporediti razliCite zapise istog znacenja

NASTAVNE METODE

¢ VR naocale
e Samostalniradirad u paru

POTREBAN PRIBOR KLJUCNI POJMOVI
e Siljasti kut e VR naocale
e Tupi kut ¢ Nastavna ploca
e Trokuti e Karton, olovka, bojice, dva
o Cetverokuti sukladna trokuta od kartona
e Ekvivalentnost poligona e Geometrijski pribor, sSkare

e Laptop, dZepno racunalo,
projektor
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AKTIVNOSTI

UVOD: PRAVILA PONASANJA PRI KORISTENJU VR TEHNOLOGIJE U UCIONICI (5 min)

PRIJE KORISTENJA UKLONI
SVE FIZICKE SMETNJE

UVIJEK RADI U PARU -
NIKAD SAM

ODRZAVAJ HIGIJENU
UREDAIJA

AKTIVNOST 1 (5 min) UVODNI DIO
Oblik rada: frontalni

Potreban pribor: nastavna ploca ili pripremljena PowerPoint prezentacija

Nastavnik trazi od ucenika da navedu neke definicije i formule: definicija kosinusa kuta;
formula za povrsinu kvadrata; formula za povrsinu paralelograma. Ove ¢e formule koristiti
tijekom aktivnosti.

Nakon toga podijeli u¢enike u cetiri grupe i daje svakoj grupi ljubicasti trokut od kartona:
dva su trokuta Siljastokutna, druga dva su tupokutna (vidi sliku):
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Tupokutan
~ trokut &
Siljastokutan
trokut (g

Nastavnik trazi da imenuju jedan kut trokuta (y kao na slici iznad) i tri stranice trokuta a, b i
c (tako da je c nasuprot kuta 7).
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Tada kaZe ucenicima da ¢e usporedbom likova izvesti Poucak o kosinusu.

AKTIVNOST 2 (10 min) PRAKTICAN RAD
Oblik rada: frontalni

Potreban pribor: ploca ili pripremljena PowerPoint prezentacija , karton, olovka, bojice,
dva sukladna kartonska trokuta, trokuti, geometrijski pribor, Skare.

Nastavnik zadaje svakoj grupi da nacrta jedan od slijedecih likova.Za pocetak ce
upotrijebiti trokut koji su dobili. U¢enici mogu koristiti karton, trokute i Skare. Isto tako,
mogu obojati likove koristeci se bojama kao na slikama

‘ ; Group 1 I Group 2
‘ | ¢ é
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Primjer izvodenja crteza:

Grupa 1: nacrtati ljubicasti trokut na karton. Nacrtati crveni kvadrat ispod donje strane
trokuta (uz kut y). Nacrtati ruzicasti paralelogram pocevsi od lijeve stranice kvadrata. Itd.

Grupa 2: nacrtati crveni kvadrat nad stranicom c, najdulja stranica trokuta (nasuprot ).
Nacrtati ljubicasti trokut nad jednom stranicom kvadrata. Itd.

Grupa 3: nacrtati ljubicasti trokut na karton. Nacrtati dva crvena kvadrata, pocevsi od dvije
stranice trokutauz kuty(aib). Itd.

Grupa 4: Nacrtati crveni kvadrat odreden stranicom c. Nacrtati ljubicasti trokut nad tri od
Cetiri stranice kvadrata. Itd.

AKTIVNOST 3 (15 min) RACUNSKI DIO

Svaka grupa mora izracunati povrsinu njihovog lika, zbrajajuci povrsine razlicitih dijelova
(kvadrata i paralelograma). Trebali bi dobiti rjeSenja kao na slici.
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Na temelju ekvivalentnosti likova (dva po dva) i racunskim postupcima, ucenici ¢e izvesti
formulu za poucak o kosinusu :

Math
Reality

c? = a%? + b%* — 2ab - cosy

Primjer racunskih postupaka za grupe 3i 4:

Povrsina lika 2 (iznad desno ) je c? + Py + Py + Py + abcosy + abcosy.
Izjednagavanjem tih dviju povriina dobit éemo : a? + b% + 3P} = ¢? + 3Py + 2abcosy.
Nakon ponistavanja (3P; + 2abcosy) s obiju stana jednakosti dobit cemo konacnu
formulu.

Slican postupak vrijedi za grupe 1i 2.

Nastavnik pomaze ucenicima da zapisu izreku poucka o kosinusu: , Kvadrat nad duljinom
bilo koje stranice trokuta jednak je zbroju kvadrata duljina drugih dviju stranica
umanjenom za njihov dvostruki umnoZak pomnozen s kosinusom kuta odredenog tim
stranicama.”

AKTIVNOST 4 (10 min) POUCAK O KOSINUSU U VR APLIKACII
Nastavnik ucenicima najavljuje zadatak.

Ucenik:
- Pronalazi i odabire vjezbu POUCAK O KOSINUSU na polici
- RjesSava zadatak u VR aplikaciji

Oblik rada: rad u paru

Potreban pribor: VR naocale
TIUEK AKTIVNOSTI:

Nastavnik rasporeduje ucenike u parove.
Uéenik A pazljivo stavlja VR naocale i pokreée viezbu POUCAK O KOSINUSU u virtualnoj
knjiZnici u VR aplikaciji.
Da bi izvrsio trazeni zadatak, ucenik A odlazi na tocku C pokraj prozora. S tog mjesta vidi u
daljini vrh A (b = |AC| = 2 041 metara) vrh B (a = |BC| =2 394 metara) i kut izmedu tih
udaljenosti ( <ACB = 42°). Potrebno je izra¢unati udaljenost ¢ = |AB| izmedu tih vrhova.
Ucenik A daje uceniku B VR naocale tako da i on vidi zadatak. Uz njegovu pomo¢ ucenik A
zapiSe zadatak i oni ga rjeSavanju koristeéi Poucak o kosinusu.
c¢? = a? + b%? —2ab - cosy
c? = 20412 + 2394% — 2-2041 2394 - cos42’
c¢? = 4165681 + 5731236 — 9772308 - 0.7431
c? = 9896917 — 7261802.0748
c2 = 2635114.9252
c= 1623.3037m
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Udaljenost izmedu tih vrhova je 1623 metara.
Ucenik B ¢e upisati odgovor i oni ¢e se izmjenjivati i uzivati u pogledu kao nagradi za svoj
trud.
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EVALUACIA

1. Svida mi se nacin rada na ovom satu

1 2 3
2. Ovaj sat mi je bio zanimljiv 1 2 3
3. Jasno mi je Sto sam trebao nauciti na ovom satu | 1 2 3
4. Gradivo je bilo jednostavno objasnjeno 1 2 3
5. Savladao sam gradivo

1 2 3
6. Smatram da sam bio aktivan na ovom satu 1 2 3
7. Na ovom satu bio sam aktivniji nego inace 1 2 3
8. Svojom aktivnoséu doprinio sam kvaliteti 1 ’ 3
nastave
9. Bio sam motiviran za rad na ovom satu 1 2 3
10. Preferiram koriStenje VR-a u nastavi

1 2 3
11. Navedi dvije stvari koje su ti se svidale na satu
12. Navedi dvije stvari koje ti se nisu svidale na satu
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SMJERNICE ZA PRILAGODBU POUCAVANJA

Svaki se ucenik razlikuje i njihove potrebe za usvajanje ishoda mogu se razlikovati. U

nastavku je nekoliko savjeta kako prilagoditi ostvarivanje ishoda ucenicima s teSkoéama u

ucenju.

Kada dajete zadatke ucenicima, pokusajte ih podijeliti na manje dijelove. Izbjegavajte
dvostruke zadatke u uputama. Imajte na umu da je u slu¢aju operacija/vjezbi s vise
koraka potrebno pomoci ucenicima u pojedinim koracima.

Mozete koristiti liste za provjeru svakog pojedinog koraka ucenika kako biste bili sigurni
da su ucinili sve korake.

Pazite da font, razmak izmedu redova i poravnanje vaseg dokumenta budu primjereni
ucenicima s teSko¢ama u ucenju. Preporucuje se upotreba obicnog, ravhomjerno
rasporedenog sans serif fonta, kao $to su Arial i Comic Sans. Ostali: Verdana, Tahoma,
Century Gothic i Trebuchet. Razmak bi trebao biti 1,5 i pokusajte izbjeci obostrano
poravnanje u tekstu.

Na kraju svake aktivnosti odvojite malo vremena i pitajte ucenike sto su naucili i
ponovite svaki korak u njihovom procesu ucenja.

Provjerite je li materijal dovoljno jednostavan ucenicima za koristenje.

Dok koristite razlicite medije (papir, racunala i vizualna pomagala), odaberite pozadinu
koja nije bijela jer ucenicima s poremecajima ucenja ona moze biti svijetla. Najbolji
izbor bi bila krem ili njezna pastelna boja, ali pokusajte testirati razliCite boje kako biste
saznali viSe o preferencijama ucenika.

Da biste potaknuli kratkotrajno i dugoro¢no paméenje, pripremite za sve ucenike u
ucionici upute koje opisuju Sto ¢e nauciti u ovoj lekciji i zavrsite je rezimeom naucenog.
Na taj ¢e nacin ojacati sposobnost paméenja informacija.

PRIMJER:

1.

Svaku lekciju zapocnite kratkim ,,ulaznim “ informacijama

Danas ¢emo proucavati temu (naziv teme)

Reci ¢u vam: (navedite 3 kljucne rijeci povezane s temom)

Zatim ¢u predstaviti vjezbe: (imenovati vjezbe)

Zatim ¢emo raditi vjezbe (objasniti nacin rada uéenika: npr. zajedno s uciteljem / u
parovima / pojedinaéno)

Kad provedemo vjezbe [Nastaviti]

. Zatim zavrsite lekciju kratkim "izlaznim" informacijama

Na temelju dane nastavne jedinice moci cemo (tema lekcije)
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¢ Najvazniji ishodi: (imenovati 3 kljucne rijeci povezane s temom)

e Mozemo... (ispricati o radu ucenika tijekom predavanja)

¢ Primijenit éemo ostvarene ishode sljedeci put kada ¢cemo uciti o (imenovati sljedecu
temu).

Napomene vezane uz prilagodbu oduzet ¢e 5 minuta u realizaciji nastavne podteme, ali
mogu napraviti veliki pomak u nacinu na koji ¢e se usvojiti ishodi. Pokusajte ovo usvojiti
kao rutinu u radu.




