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SUBIECT: RAZA CERCULUI INSCRIS N TRIUNGHI

SUBIECT: RAZA CERCULUI INSCRIS N TRIUNGHI

| NIVEL/VARSTA: 14-15

CUNOSTINTE PREMERGATOARE:
cerc inscris in triunghi, bisectoare, centrul cercului

Tnscris in triunghi, perimetrul friunghiului, aria
» triunghiului dreptunghic, formula lui Heron, aria
unui disc.
. CORELATIE: Tdmplarie, Arte, Constructii, Arhitecturd
CUVINTE CHEIE

e Cercinscrisin REZULTATELE INVATARII
triunghi

e Aria friunghiului

e Semiperimetrul

e construirea unui cerc inscris in friunghi
e redlizarea legaturii dintre aria, perimetrul si

triunghiului 2 )
e Heron raza cerculuiinscris n triunghi
. Razd e aplicarea formulelor descoperite in situatii

practice si concrete

&Y

RESURSE NECESARE

e tfabld METODE DE INVATARE

e materiale
geometrice

e fise de lucru

e foarfece

e videoproiector

e |aptop/ calculator

activitati practice
activitati interactive
activitatiin perechi
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ACTIVITATI

Activitate 1 - 5 minute
Recapitulare

Cerculinscris in friunghi. Laturile triunghiului (considerate segmente) sunt tangente
cercului.

Centrul cercului inscris n tfriunghi se afla la intersectia bisectoarelor.

Bisectoarea triunghiului este semidreapta cu origine in varful friunghiului, care
divide unghiul in doud unghiuri egale c

(congruente).

Semiperimetrul friunghiului: p = &2*€

Aria triunghiului, folosind formula lui
Heron:

S=\plp-a)p—b)p-o).
Aria discului: A = mr?.

Activitate 2 — 5 minute

Profesorul enuntd teorema:
~ . . . o« 1= . S N P
In orice triunghi, exista egalitatea r = ey unde r este raza cercului inscris in

triunghi, S este aria triunghiului, iar p este semiperimetrul triunghiului, p = “+;’+C,

Activitate 3 - 10 minute
Teorema este demonstratd, profesorul face constructia pe tablad, iar elevii
lucreazad in perechi.

1. Luati o bucatd de hértie si desenati un triunghi. Inauntrul triunghiului
desenati un cerc. Din centrul cercului, desenati punctele tangente.

a+b+c=2(x+y+z)seobtine p=x+y+z
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2. Tdiati tfriunghiul in cele 6 triunghiuri nou rezultate.

3. Regrupati triunghiurile astfel incat sa formati un dreptunghi de Iatime r si de
lungime x +y + z.
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4. Aria tfriunghiului initial este egald cu cea a dreptunghiului, astfel S =r(x +y + z),
S =rp.

Activitate 4 - 15 minute

Tamplarul George trebuie sa construiascd un raft ale carui
etajere trebuie sa fie in formda de triunghiisoscel, cain desen.
Ajutati-l s calculeze lungimea catetei triunghiului stiind cd
farfurile de pe etajerd vor avea un diametru de 40 cm.

Fie a o catetd a triunghiului.
Evident, si cealaltd catetd este tot a, iar ipotenuza este av/2.

Astfel, aria tfriunghiului este S = a?z , iar perimetrul este p =

a+a+av2
2

Substituind in egalitatea nou invatatd, obtinem:

a’? a+a+aV2
S=rp & 5=

rea= (2 + \/E)r
Pentru r = 20sivV2 = 1,42 obtinema = (2 + 1,42) - 20 = 68,4 cm
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EVALUARE

FisG de evaluare

Pentru cerintele 1 si 2 se cere doar raspunsul final, insd pentru 3 si 4 se cere
rezolvarea integralda.

(20p) 1. Centrul cerculuiinscris in friunghi se afla la:
a) intersectia mediatoarelor din triunghi
b) intersectia medianelor din triunghi
c) intersectia bisectoarelor din triunghi
d) intersectia inaltimilor din triunghi

(20p) 2. Formula lui Heron pentru a calcula aria unui triunghi este:
a) § =/p(p—a)(p— b)(p — ¢) , unde p este perimetrul triunghiului
b) § =yp(p—a)(p—b)(p—c) ., unde p este semiperimetrul triunghiului
c)S=(—-a)p-b)(p-c).unde p este perimetrul triunghiului
d)S=,(-a)(p-b)(p-rc).unde p este semiperimetrul triunghiului

(20p) 3. Calculati raza cerculuiinscris in triunghiul a carui arie
este 96 m2si perimetrul este 48 m.

(30p) 4. La intersectia din imagine, compania de design frebuie
sA puna gazon in cercul din mijloc si sa pund marmurd albd in
restul triunghiului. Ajutd muncitorii sa calculeze suprafata
acoperitd cu gazon si suprafata acoperitd cu marmurad albad,
stiind ca lungimile laturilor triunghiului sunt: @ =40 m, b = 30 M si
c=20m.

Punctaj: 10
Timp de lucru: 15 minute

BAREM:
1.c)

2.b)

- . . . . . +b+
3. Calculdm semiperimetrul triunghiului p = Z2=<

=24 m.

- N . A . . S
Calculam raza cercului inscris in triunghi r = 5= 4 m.



a+b+c

4. Calculam semiperimetrul triunghiului p = =45m.

Calculam suprafata triunghiului folosind formula lui Heron § =
Jp@ - @) —b)(p—c) = V45515 - 25 = 75vI5 m2.

< oA A . . S 75V15 5v15
Calculam raza cerculuiinscris in triunghir = = 4\/5_ = T\/_ m

2
< . . 5v15 125
Calculdm suprafata disculuid = r?2 == (—3 ) =T

m?2.

Suprafata care trebuie acoperitdin marmurd albd este S —A =75V15— «
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SFATURI/ INDICATII PENTRU INVATAMANT INCLUZIV

Fiecare elev este diferit, iar nevoile lor pentru materiale pot varia. Mai jos veti gasi

o serie de sfaturi care ar putea face lectille de matematica mai incluzive pentru

elevii care se confruntd cu dificultati de invatare.

Cand dati sarcini elevilor incercati sa oferiti infromatii putine o datad. Evitati
sarcinile duble infr-o instructiune. Nu uitati cd in cazul operatiilor/exercitiilor cu
mai multi pasi, este esential sa ajutati elevii sG descompunad pasii.

Puteti utiliza liste de verificare (checklist) pentru elevi, ca sa va asigurati ca au
parcurs toti pasii.

Asigurati-va ca fontul, spatierea intre rdnduri si alinierea documentului dvs. este
accesibild pentru elevii cu dificultati de invatare. Este recomandat sa folositi un
font simplu, cu spatii egale, precum Arial si Comic Sans. Alte exemple sunt:
Verdana, Tahoma, Century Gothic si Trebuchet. Spatierea ar frebui sa fie de
1.5 siincercati sa evitati alinierea textului.

La finalul fiecarei activitati, acordati-va putin timp sa-i intrebati pe elevi ce au
invatat, pentru a constientiza toti pasii procesului lor de invatare.

Asigurati-va ca materialul pe care il manipuleaza elevii este suficient de usor
de inteles.

In timp ce folositi medii diferite de lucru (hartie, computer si alte suporturi
vizuale) alegeti culori de fundal diferite de alb, acesta poate fi prea puternic si
luminos pentru elevii cu dificultati de invatare. Cele mai bune alegeri ar fi crem
sau pasteluri delicate, dar testati culori diferite pentru a afla preferintele
elevilor.

Pentru a stimula memoria de scurtd si de lunga duratd, pregadtiti pentru toti
elevii din clasa o prezentare/schitd care descrie ce vor invata in aceastd ord si
terminati ora cu un rezumat a ceea ce a fost predat. Astfel isi vor imbunatati

capacitatea de a retine informatii.

EXEMPLU:



1. Incepeti fiecare lectie cu un scurt “Check-in”

e Astazi, vom studia (numele subiectului)

e Va voi vorbi despre: (numiti 3 cuvinte cheie ce au legaturd cu subiectul)

e Ulterior voi prezenta exercitiile: (precizati exercitile din manual)

e Apoi vom rezolva exercitii (explicati modul in care vor lucra elevii: ex.
Tmpreund cu profesorul / in perechi / individual)

e O data ce vor fi finalizate exercitile [a se continuad]

2. Finalizati lectia cu un scurt “Check-out”

e In aceastd ord am vorbit despre (subiectul lectiei)
e Cele maiimportante aspecte au fost: (numiti 3 cuvinte cheie ce au
legaturd cu subiectul)
e Amreusit sa... (mentionati munca depusd de eleviin fimpul orei)
e Vom explora ... data viitoare c@Gnd vom invata despre (numiti subiectul
urmator)
Este o mica ajustare care va lua 5 minute din lectie, dar care poate face o mare
diferentd Tn ceea ce priveste felul in care ce a fost predate va fi retinut. Incercati

sa va formati acest obicei.



N .

.-|. Math
72 Reality

BIBLIOGRAFIE

Roger B. Nelsen, Proofs Without Words Ill - Further Exercises in Visual Thinking,
Published and Distributed by The Mathematical Association of America, 2015



