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CUVINTE CHEIE
Unghi drept
Triunghi
Latura
Proiectie
Inaltime
lpotenuza

RESURSE

Liniar triunghi
Hartie coloratd
Foarfecd

SUBIECT: TEOREMELE TRIUNGHIULUI DREPT

SUBIECT: GEOMETRIE

CATEGORIE DE VARSTA: Al doilea an in Italia
(15/16 ani)

CUNOSTINTE ANTICIPATE: Parts of a right-angled
triangle (legs, altitude, projections, etc.),
Pythagorean Theorem, Proportions

Partile unui triunghi cu un unghi drept (laturi,
indltime, proiectiile, etc.), Teorema lui Pitagora,
Proportii.

LEGATURA: NIMIC

TIMP: O ord (60 minute)
REZULTATELE INVATARII

« Invata cele doud teoreme ale Iui Euclid.
* Aplica teoremele intr-o forma algebrica
* Aplica teoremaintr-o forma proportionald

METODE DE PREDARE

* Muncad practica

e Activitate practica

e Muncdin echipd

e Jocuri de inteligenta




ACTIVITATI

INTRODUCTIA N LECTIE (5 MINUTE)

Profesorii reamintesc elevii partile unui triunghi cu un unghi drept. In
special definitia laturilor, proectiile laturilor, ipotenuza, indltimea, ca siin
figura urmatoare:

a si b: latura mare si respectiv latura mica

h: inaltimea la ipotenuza

C: ipotenuza

a': proiectia lui a pe ¢

b': proiectia lui b pe ¢

[1: unghiul opus lui a (deci a este partea opusa lui )

[: unghiul opus lui b (deci b este partea opusa lui )




Profesorii roaga elevii sa noteze aceastd nomenclaturd, deoarece va fi
folosit in timpul activitatii practice.

Dupad, profesorul imparte clasa in grupe, in functie de numarul total de
elevi (optim este 4/5 eleviintr-o grupad), si explicd elevilor ca ei vor

demonstra douad reguli importante despre triunghiurile cu unghiuri
drepte: Regula laturilor si Regula indltimii.

PRACTICA PARTEA 1 (10/15 MINUTE)

Profesorul roaga fiecare grupad sa pregateasca urmatoarele figuri de
hartie:

- Two orange right-angled triangles, with angles and sides named as
the previous figure;

Douad triunghiuri portocalii cu unghi drept, cu unghiuri si laturi numite ca
in figura anterioare.

- un patrat galben cu latura b

- un patrat albastru cu latura h

- un dreptunghirosu cu laturile a'si b’

- doua triunghiuri verzi cu un unghi drept cu laturile b' si h

- douad triunghiuri cu un unghi drept cu albastru deschis cu laturile a' si h

- un frapez cu baza mare ¢, baza mica ( ¢ - h) siindltimea b’



Vezi figura de mai jos.

ACTIVITATE PRACTICA PARTEA 2 (15/20 MINUTE)

Elevii sunt pusi sa construiasca urmatoarele figur:

Prin suprapunerea acestor doua figuri, si observand cd au exact
aceeasi forma, elevii vor obtine:




ca reprezintd regula laturilor.(known in Italy as First Euclid's Theorem)

i
A (ar putea fi folositor s notam ca trapezul

rosu plus friunghiul verde este egal cu un dreptunghi, ca siin figura din
dreapta):

Profesorul ii ajuta pe elevi sG enunte aceasta reguld. Ar trebui sa
ajungd la urmatoarea afirmatie: ,,Patratul construit pe laturd este
echivalent cu dreptunghiul ale carui laturi sunt ipotenuza si proiectia
laturii pe ipotenuza“.

In acelasi mod, construirea urmatoarelor figuri echivalente:




..

iar prin suprapunerea acestora, elevii vor obtine:

care reprezintd regula indltimii (cunoscutd in Italia ca a doua teoremad
a lui Euclid)

Profesorul i ajutd pe elevi sa enunte aceasta reguld. Ar trebui sa
ajungad la urmatoarea afirmatie: ,,Patratul construit pe indltimea
corespunzatoare ipotenuzei este egal cu dreptunghiul ale carui laturi
sunt proiectiile celor doud picioare de pe ipotenuza“.




ULTIMA CERINTA (10/15 MINUTE)

Profesorul scrie pe tabld enunturile din prima si a doua teorema a lui
Euclid in forma proportionald:

1) Latura unui triunghi dreptunghic este proportionalul mediu dintre
ipotenuzad si proiectia laturii pe ipotenuza

pentru latura a

pentru latura b

2) Alfitudinea pdnad la ipotenuzd a unui friunghi dreptunghiular este
media proportionald infre segmentele in care imparte ipotenuza, adicd
cele doud proiectii (se poate vedea in imaginea de jos)



Profesorul le cere acum elevilor sa verifice echivalenta celor doud forme
(cea algebrica, dedusa din figuri si cea proportionald).
Urmeazad o discutie (faza de brainstorming).



EVALUATION

Elevii frebuie s raspundad la aceste intrebdri in 5 minute:

Un arhitect celebru, pasionat de geometrie, a proiectat acea sta
cladire ciudata.
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Folosind o mdasurdtoare cu banda veti afla lungimea bazei, de la A la H
side la Hla B (vedeti figura)

»  Care este indltimea maxima interioard CH a cladirie De care teoremad
avem nevoie pentru a raspunde?

« SA presupunem ca doriti sa puneti luminile de Crdaciun pe toata
fatada de sticla (laturile AC si CB). Cati centimetri de snur decorativ
sunt necesarie De care teoremd avem nevoie pentru a raspunde?




SHIDURI DE INCLUZIVITATE

Every student is different and their needs for the material might vary.

Below you will find several fips that could make mathematics lesson

more inclusive for students who struggle with learning disorders.

Fiecare student este diferit si nevoile fiecaruia de material pot varia.

Mai jos veti gdsi mai multe sfaturi care ar putea face lectia de

matematica mai incluziva pentru elevii care se lupta cu tulburari de

invatare.

Cand dati exercitii in clasa, incercati sa le impadrtiti in mici informatii.
Evitati sarcinile duble din instructiuni. Amintiti-vd cd, in cazul
operatiilor / exercitiilor cu pasi multipli, este esential sa ajutati elevii
s descompunad pasii.

Puteti utiliza baremul de verificare pentru elevii dvs. pentru a va
asigura ca au parcurs toti pasii

Asigurati-va ca fontul, distanta dintre linii si alinierea documentului
dvs. sunt accesibile studentilor cu tulburdri de invatare. Se
recomandad utilizarea unui font sans serif simplu, distantat uniform,
cum ar fi Arial si Comic Sans. Alte fonturi: Verdana, Tahoma, Century
Gothic si Trebuchet. Spatiul ar trebui sa fie 1,5 siincercati sa evitati

justificareain text.

La sfarsitul fiecarei activitati, dedicati ceva timp pentru aintreba
elevii ce au invatat pentru a recunoaste fiecare pas din procesul lor
de invatare

Asigurati-va ca materialul rezolvat de elevi este suficient de usor de

inteles

In timp ce utilizati diferite suporturi (hartie, computer si suporturi

vizuale) alegeti un fundal diferit de cel alb, care nu este prea




luminos pentru elevii cu tulburdri de invatare. Cea mai bund alegere
ar fi crem sau pastel moale, darincercati sa testati diferite culori

pentru a afla mai multe despre preferintele elevilor.

* Pentru a stimula memoria pe termen scurt si lung, pregatiti pentru
toti elevii din clasa o schitd care descrie ce vorinvata la aceastd
lectie si terminati-o cu un rezumat al celor invatate. In acest fel isi vor

Imbundtati capacitatea de a-si aminti informatiile.
EXEMPLE:
1. Incepe fiecare lectie cu o scurtd “recapitulare”

e Astdzi vom studia tema (numele temei)

* Va voispune despre: (numiti 3 cuvinte cheie care au legaturd cu

tema)
* Dupd va voi arata exercitile (numeste exercitile din manual)

* Apoi vom face exercitii (explicdm modulin care va lucra elevul:

ex. Impreuna cu profesorul / in perechi / individual)
* Odata ce exercitiul este terminat [a continuq]
2. Apoi termina lectia cu un scurt “final”
« In timpul lectiei Invatam despre (tema lectiei)
* Cele maiimportante lucruri au fost: (numeste 3 cuvinte cheie
care au legaturd cu tema)
* Am putut face(spuneti ce au lucrat eleviiin fimpul orei)

* Vom explora tema urmatoarea data cadnd vom invata
despre(numiti urmatoare tema)
Este o mica ajustare care va dura 5 minute din lectie, dar poate face o
mare diferentd Th modul in care materialul va fi retinut. Incercati s&

creati acest lucru ca un obicei de rutind.
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