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SCENARIUL LECTIEI 08:
MEDIA ARITMETICA - INEGALITATEA MEDIEI GEOMETRICE

Subiect: Media aritmetica - Inegalitatea mediei geometrice
Nivel: Varsta 14 - 15

Cunostinte anterioare: operatiuni cu fractii, operatii cu radicali,
medie aritmetica, medie geometrica, capital initial, capital final,
dobanda simpla si dobanda compusa

Corelatie: Matematica financiara, Arta, Arhitectura

Timp: 50 minute

REZULTATELE INVATARII

o Calculul mijloacelor aritmetice si geometrice in situatii practice,
concrete

METODE DE PREDARE

o Tehnologie VR
o Lucrari frontale
. Lucru individual si in pereche

CUVINTE CHEIE Resurse

medie Casti VR

Aritmetica Tabla

medie geometrica Foi

Inegalitatea instrumente geometrice ,
foarfece
laptop/ calculator, calculator
de buzunar, proiector
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ACTIVITIES

REGULI DE CONDUITA LA UTILIZAREA VR IN CLASA (5 min)

Profesorul incepe discutia cu elevii infrebdndu-i despre utilizarea VR si

asteptarile lorin utilizarea VR in clasa.

Dupa discutie, profesorul defineste metodele de lucru si regulile de conduitd
pentru eleviin ceea ce priveste masurile de sigurantd pentru utilizarea castilor

VR In clasd si invatarea in mediul virtual:

) ascultati cu atentie profesorul

o elimina obstacolele fizice inainte de a utiliza VR
) lucrati infotdeauna in pereche - niciodatad singur
) pastrati aparatul curat.

ACTIVITATE 1 (5 min) MEDIA ARITMETICA s| MEDIA GEOMETRICA
Forma de lucru: frontala
Accesorii necesare: tabla sau PowerPoint pregatit

Profesorul prezinta tema lectiei si reaminteste elevilor urmatoarele concepte:
Cuvantul "medie/medie" se gaseste aproape zilnic in discutiile oamenilor, in

expresii precum: "durata medie a vietii oamenilor”, "durata medie de viata a
unui dispozitiv", "greutatea medie a unui produs”. Media este o valoare tipica
sau centrala a multor date. Pentru ca dimensiunea medie sa aiba un caracter
obiectiv, este necesar sa alegeti tipul potrivii de medie (denumirea
matematica pentru medie). Cele mai utilizate mijloace sunt: media aritmeticq;

media geometrica; medie armonica; medie patrata/patratica.

Media aritmetica a unei liste de n numere este x,x,, ..., x, suma numerelor
impartite la n:
X1+ x93+ -+ x,
- :

Media geometrica este definita ca a n-a radacina a produsului cu n numere
non-negative. Pentru un set de n numere non-negative x,, x,, ..., x,,, media
geometrica este definita astfel:
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ACTIVITATE 2 (5 min) MEDIA ARITMETICA - INEGALITATE MEDIE GEOMETRICA
Forma de lucru: frontala
Accesorii necesare: tabla sau PowerPoint pregatit
Profesorul prezinta inegalitatea mijloacelor.

Pentru o lista de n numere non-negative , utilizand notatii matematice,
X1, X2, ..., X, AM-GM, inegalitatea este scrisa asffel:

x1+x2+“‘+xn

- >/x1 X2t Xy,

si ca egalitatea detine in cazul in care si numaiif x; = x, = - = x,,.

Cazul a doua numere non-negative a $i b, este afirmatia ca

a+b
> > Vab.
cu egdlitate daca si numai daca a = b.

AM-GM inegalitatea este o inegalitate de baza, utilizata pentru a demonstra
alte inegalitati.

ACTIVITATE 3 (10 min) O DEMONSTRATIE VIZUALA sI MATEMATICA
Profesorul scufunda sfifturile in perechi si explica pasii urmatori.
Forma de lucru: lucrul in perechi

Accesorii necesare: foi de lucru, instrumente geometrice, foarfece

Mai jos aveti o demonstratie vizuala:
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1. Faceti un patrat dintr-o foaie de hartie.

2. impartiti fiecare 3. Desenati o linie de la un punct la altul, asa se

latura in doua vede in imagini.

segmente cu lungimea

si .ab

4. Ori bucata de hartie 5. Desenati o linie 6. Suprafata patratului

alaturi de segmente a punctata alaturi de culaturada+ b, (a+

rezultat. partea mai lunga (a b)? este 8 ori mai mare
lungimii din ilustratia decat cel al unui
noastra). a triunghi dreptunghic cu

catetele a si b, care
b
este 8- —az . Si avem

inegalitatea, numai
dacaa = b.
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Odata ce elevii termina activitatea, profesorul
prezinta o aplicatie numita geobra.org, care
modeleaza aceeasi idee la care au lucrat elevii.
Apoi, profesorul demonstreaza inegalitatea
(modul clasic):

>va'b & a+b>2Va'b &

a+b

(a+b)?>4ab < a®?+2ab+b*>4ab <=

a’—-2ab+b*>0 < (a—b)?=>0.

ACTIVITATE 4 (10 min) INEGALITATEA MIJLOACELOR iN APLICARE VR

Profesorul atribuie sarcina elevilor.

Elevul:

. gaseste si selecteaza exercitiul INEGALITATEA MIJLOACELOR pe raftul
de exercitii

. rezolva activitatile in aplicatia VR

. elevul va modifica dimensiunea segmentelor a si b observand

diferentele dintre cele doua suprafete
Forma de lucru: lucrul in perechi
Accesorii necesare: casti VR
CURS DE ACTIVITATE:

Profesorul imparte elevii in perechi. Student A isi pune cu atentie castile VR,
deschide exercitiul INEGALITATEA MIJLOACELOR inir-o biblioteca virtuala intr-
o aplicatie VR si rezolva sarcinile intr-un mediv virtual. Studentul B il asista.
Aceasta este urmata de un schimb de roluri.

ACTIVITATE 5 (15 min) Foaie de lucru

Sunt necesare solutii complete pentru toate problemele.
Utilizarea computerului de buzunar este permisa.
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1. Determinati valoarea adevarului din urmatoarea propozitie:

"2 > Vab,va,b € (0,)" (ADEVARAT SAU FALS) 5| EXPLICATI ALEGEREA PE CARE

ATI FACUT-O.

2. Se calculeaza media aritmetica a numerelor 3, 4, 27, é4. Se calculeaza
media geometrica a numerelor: 3, 4, 27, 4. Comparati rezultatele.

3. Calculati media aritmetica a numerelor: si . Calculati media geometrica a

numerelor: si . Compard rezultatele.3 + /83 — V83 + V83 — V8

Solutii pentru foile de lucru:
1. Afirmatia este falsa. Daca a = b, atunci inegalitatea devine egalitate.

2.AM=““:ﬂ=i—8=24,5.GM=‘{/3-4-27-64= V28-3% = 22.3 = 12.
AM>GM.

_(3+V8)+(3—v8) 6 _ _ . .
3. AM=—"""""="=3.GM=[(3 +V8)(3—-V8) =vV9 -8 = 1. AM>GM.

2 2
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1. Imi place modul de lucru in aceasta
lectie. 1 2 3
2. Lectia asta a fost interesanta.

1 2 3
3. Este clar ce trebuia sa invat in 1 2 3
aceasta lectie.
4. Subiectul a fost explicatin mod clar. |1 2 3
5. Am invatat subiectul.

1 2 &
6. Cred ca am participat activ la 1 2 3
aceasta lectie.
7. Am fost mai activ in aceasta lectie

- . . 1 2 3

decat de obicei.
8. Fiind activ am contribuit la calitatea 1 2 3
lectiei.
9. Am fost motivat pentru muncain 1 2 3
aceasta lectie.
10. Prefer sa folosesc VR in lectii.

1 2 3

11. Numeste doua lucruri care ti-au placut in aceasta lectie.

12. Spune doua lucruri care nu ti-au placut in lectia asta.
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Fiecare elev este diferit, iar nevoile lui in ce priveste materialele pot varia. Mai
jos veti gasi o serie de sfaturi care ar putea face lectiile de matematica mai
incluzive pentru elevii care se confrunta cu dificultati de invatare.

e Cand dati sarcini elevilor incercati sa oferiti infromatii putine o data.
Evitati sarcinile duble intr-o instructiune. Nu vitati ca in cazul
operatiilor/exercitiilor cu mai multi pasi, este esential sa ajutati elevii sa
descompuna pasii.

e Puteti utiliza liste de verificare (checklist) pentru elevi, ca sa va asigurati
ca au parcurs toti pasii.

e Asigurati-va ca fontul, spatierea intre randuri si alinierea documentului
dvs. este accesibila pentru elevii cu dificultati de invatare. Este
recomandat sa folositi un font simplu, cu spatii egale, precum Arial si
Comic Sans. Alte exemple sunt: Verdana, Tahoma, Century Gothic si
Trebuchet. Spatierea ar trebui sa fie de 1.5 siincercati sa evitati
alinierea textului.

e Lafinalul fiecarei activitati, acordati-va putin timp sa-i intrebati pe elevi
ce auv invatat, pentru a constientiza toti pasii procesului lor de invatare.

e Asigurati-va ca materialul pe care il manipuleaza elevii este suficient
de usor de inteles.

o 1Intimp ce folositi medii diferite de lucru (hartie, computer si alte
suporturi vizuale) alegeti culori de fundal diferite de alb, acesta poate fi
prea puternic si luminos pentru elevii cu dificultati de invatare. Cele
mai bune alegeri ar fi crem sau pasteluri delicate, dar testati culori
diferite pentru a afla preferintele elevilor.

e Pentru a stimula memoria de scurta si de lunga durata, pregatiti pentru
toti elevii din clasa o prezentare/schita care descrie ce vor invata in
aceasta ora si terminati ora cu un rezumat a ceea ce a fost predat.
Astfel isi vor imbunatati capacitatea de a retine informatii.
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EXEMPLU:
1. Incepeti fiecare lectie cu un scurt “Check-in”
e Astazi, vom studia (numele subiectului)

e Va voi vorbi despre: (numiti 3 cuvinte cheie ce au legatura cu
subiectul)

o Ulterior voi prezenta exercitiile: (precizati exercitiile din manual)

e Apoi vom rezolva exercitii (explicati modul in care vor lucra elevii: ex.
impreuna cu profesorul / in perechi / individual)

e data ce vor fi finalizate exercitiile [a se continua]

2. Finalizati lectia cu un scurt “Check-out”
1. Tn aceasta ord am vorbit despre (subiectul lectiei)

2. Cele maiimportante aspecte au fost: (numiti 3 cuvinte cheie ce au
legatura cu subiectul)

3. Am reusit sa... (mentionati munca depusa de elevi in timpul orei)

4. Vom explora ... data viitoare cand vom invata despre (numiti subiectul
urmator)

Este o mica ajustare care va lua 5 minute din lectie, dar care poate face o
mare diferenta in ceea ce priveste felul in care ce a fost predat va fi retinut.
incercati sa va formati acest obicei.




